PLANY SPECJALIZACJI DO WYBORU
A “_)ZL_AL Kierunek studiow: Wychowanie fizyczne (cykl 2017-2020)
Wychowania Fizycznego
AWFiS Poziom ksztalcenia: pierwszy ZATWIERDZAM
im. J. SNIADECKIEGO .
s 2 Profil ksztalcenia: praktyczn
w GDANSKU praftyezny
Forma studiéw: stacjonarne
Godziny

w tym sem. Il sem. IV sem. V sem. VI

MODUL ZAJEC (zajecia lub grupa zaje¢)
pit. | M e (s
ECTS ’ W [ECTS| ¢ |ECTS|S [ECTS|W |[ECTS| ¢ |ECTS|S|ECTS|W |ECTS| ¢ [ECTS|S |ECTS|W |ECTS| C | ECTS| S | ECTS

Specjalizacja instruktorska
Specjalizacja instruktorska - Sport 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8
Taneczny
Specjalizacja instruktorska - Taniec 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska - Pitka reczna 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska - Kulturystyka 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska - Judo 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska -
Przygotowanie motoryczne w sportach 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8
walki
Specjalizacja instruktorska - Wioslarstwo 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska - Kajakarstwo 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska - Koszykowka 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
fj’;ifjlg"/:f:qa instruktorska - Narciarstwo | 55 | 550 | 50 | 200 5| 2 |100| 8 5| 2 |100| 8 5| 2 |w00| 8 5| 2 |w00]| 8
Specjalizacja instruktorska - Tenis 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
;‘;fg?,'v';“‘a instrukiorska - Pilka 20 250 | 50 | 200 25| 2 |100]| s 25| 2 |100]| 8 25| 2 |100| 8 25| 2 |100] 8
Specjalizacja instruktorska - Pitka nozna 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
f“zj(f‘vj“zaqa instruktorska - Tenis 20 250 | 50 | 200 25| 2 |10 8 25| 2 |10 8 5| 2 |w0| 8 5| 2 |100]| 8
?;)srctgaxgaqa instruktorska - Gimnastyka | 5, 250 | 50 | 200 25| 2 |100]| 8 25| 2 |100]| 8 25| 2 |100| s 25| 2 |100| 8
Specjalizacja instruktorska - Jezdziectwo 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
gﬁ:f;igzaqa instruktorska - Lekka 20 250 | 50 | 200 5| 2 |10]| 8 5| 2 |10]| 8 5| 2 |100]| 8 5| 2 |1w00]| 8
Specjalizacja instruktorska - Plywanie 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja instruktorska - Squash 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
ngﬁfxma instruktorska - zeglarstwo 20 250 | 50 | 200 5| 2 |10]| 8 5| 2 |10]| 8 5| 2 |100]| 8 5| 2 |1w00]| 8
Specjalizaca instruktorska - zeglarstwo 20 | 20 | 50 | 200 25| 2 |10| 8 25| 2 |10| 8 5| 2 [10| 8 25| 2 |10 8
deskowe (windsurfing i kiteboarding)
Specjalizacja instruktorska - zeglarstwo 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100
Specjalizacja instruktorska - Karate 20 250 50 200 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 1 100 8
Historia karate tradycyjnego 2 25 25 25 2 25 2
Etyka w zawodzie instruktora karate
tradycyjnego 1 13 13 13 1 13 1
Podstawy prawa sportowego 1 12 12 12 1 12 1
Metodyka karate tradycyjnego 14 175 175 100 8 75 6 100 8 75 6
Praktyki 2 25 25 25 2 25 2
Specjalizacja
Specjalizacja - Taniec ludowy 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - Taniec towarzyski 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - Rozne formy tanca 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - Taniec nowoczesny 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - Strechting 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - Pilates 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - Taniec wspdlczesny 10 125 25 | 100 25| 2 [100] 8 25| 2 [100] 8 25| 2 [100] 8 25 2 [10] 8
Specjalizacja - Ratownik wodny 10 125 25 100 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8 25 2 100 8
Specjalizacja - wykwalifikowany czlonek | 55 | 950 | 50 | 200 25| 2 |10]| s 5| 2 |10]| 8 5| 2 |100| 8 5| 2 |00 8
zalogi w zeglarstwie morskim
Specjalizacja - stemik jachtu morskiego i |, 250 | 50 | 200 25| 2 |100]| 8 25| 2 |100| 8 25| 2 |100]| 8 25| 2 |100] 8
$rodladowego
Specjalizacia - serwisant technologiczny | 55 | 250 | 50 | 200 25| 2 |100| 8 25| 2 |100| 8 25| 2 |100]| 8 25| 2 |100]| 8
w zeglarstwie sportowym i morskim




Specjalizacja - Instruktor treningu

personalnego 20 250 50 200 25 100 8 25 100 8 25 100 8 25 100 8
rzl*);b\i,:::lfazagadnlenla motorycznosci 4 50 50 0 25 25

Step Aerobik 6 80 0 80 40 3 40 3

Cwiczenia ABC/ABT/BBC 10 120 0 120 60 5 60 D

Trening Body Building 6 80 0 80 40 3 40 8
Odnowa Biologiczna i Fizykoterapia 4 50 50 0 25 25

Nordic Walking 10 120 0 120 60 5 60 5
Specjalizacja - Instruktor

p‘r’zyé Ere i T 20 | 250 | 50 | 200 2% 00| 8 2 00| 8 25 00| 8 25 00| 8
oo e s | o s @] |8] 1 @] EREIE

e I I R R EIE R EIE
;Iégl&%lzzzezeOHSPekty przygotowania 5 62 12 | s0 12 50| 4 12 50 | 4
E‘ZZ;;?}‘:‘(’;;:‘S;SS;Z?:};;‘;‘”ry“"y“h V| 5 62 | 12 | s0 12 50 | 4 12 50| 4

Specjalizacja - Sport $wiatowy 10 125 25 100 25 100 8 25 100 8

Sport a §wiat 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2

Ruch olimpijski 1 23 3 20 3 20 1 8 20 1

Swiatowe instytucje sportowe 1 23 3 20 3 20 1 3 20 1

Dyscypliny sportu na $wiecie 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2

Sportowcy $wiata 2 23 3 20 3 20 2 3 20 2

Specjalizacja - Analityka sportowa 10 125 25 100 25 100 8 25 100 8

Systematyka sportu 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2

Technika i taktyka sportowa 1 23 3 20 3 20 1 3 20 1

Technologia inzynierska 1 23 3 20 3 20 1 3 20 1

Geografia sportu 2 23 3 20 3 20 2 3 20 2

Analiza czynnosci sportowych 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2

Specjalizacja - Urzadzenia sportowe 10 125 25 100 25 100 8 25 100 8
Podstawy inzynierii sportu 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2
Materialoznawstwo sportowe 1 23 3 20 3 20 1 3 20 1
Metrologia sportu 1 23 3 20 3 20 1 3 20 1
Produkty i przestrzenie inzynierskie 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2
Uzytkowanie wyrobow sportowych 2 23 3 20 3 20 2 3 20 2
Specjalizacja - Artyzm i sport 10 125 25 100 25 100 8 25 100 8
Kultura i sztuka w sporcie 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2
Literatura i publikacje sportowe 1 23 3 20 8 20 1 8 20 1
Sztuki pigkne i muzyka a sport 1 23 3 20 3 20 1 3 20 1
Sztuki scen i audiowizual a sport 3 28 8 20 8 20 2 8 20 2
Architek i rzemiosto sportowe 2 23 3 20 3 20 2 3 20 2
Specjalizacja - Psychologia sportu 40 500 100 | 400 25 100 8 25 100 8 25 100 8 25 100 8
Whprowadzenie do psychologii sportu 2 25 25 25

SSS Syndrom Stresu Startowego 2 25 25 2

PTS Trening Mental 4 50 25 2 25 2

Procesy grupowe 2 25 25 2

Psychologia pozytywna 2 25 25 2

PR Etapy rozwoju kariery sportowej 2 25 25 25

Budowanie zespotu 2 25 25 2

Psychodietetyka 2 25 25 2

Praca z cialem 2 25 25 2

Neuropsychologia 2 25 25 25

Biofeedback 2 25 25 2

Socjometria 2 25 25 2

Seksuologia 2 25 25 2

Psychodietetyka 2 25 25 2

Kliniczna psychologia sportu 2 25 25 25

Neurofeedback 2 25 25 2
Uzaleznienia i patologie 2 25 25 2
Etyka i Fair Play 2 25 25 2
Praktyki 2 25 25 2
MRS GG RS = 10 | 125 | 25 | 100 25 00| 8 25 00| 8 25 00| 8 25 00| 8
gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna

Diagnostyka postawy ciata 2 29 15 14 15 14 1 15 14 1 15 14 1 15 14 1




Metodyka ¢wiczen korekcyjnych 3 31 10 21 10 21 2 10 21 2 10 21 2 10 21 2
5‘/{3’&”;:16 i ¢wiczenia korekcyjne w 1 15 15 15 1 15 1 15 1 15 1
Zabawy i gry o charakterze korekcyjnym 1 9 9 9 1 9 1 9 1 9 1
Egzgzggnylj?g?l;ejl;;ﬁ:;ce lekcyjnej ! H u il . il . l . il i
Praktyka specjalizacyjna 2 30 30 30 2 30 3 30 3 30 3
':p‘;’;’;g\;:acla RN EEES 20 | 250 | 50 | 200 25 00| 8 25 00| 8 25 00| 8 25 00| 8
:ivlsiiciri::a prasy sportowej w Polsce i na 1 13 13 13 13

};g;;zt mediow i medidw sportowych w 1 12 12 12 12

Etyka dziennikarstwa sportowego 1 12 12 12 12

Jezyk wypowiedzi dziennikarskiej 2 25 25 25 2 25 2

e, 1| v 12 2] 1 2| 1

Rzecznictwo prasowe 1 13 13 13 1 13 1

PR w sporcie 1 12 12 12 1 12 1
z’ggrsttoa‘\llvvg/g;;rawa prasowego, autorskiego i 1 13 13 13 13

Projektowanie graficzne 1 13 13 13 1 13 1
Pracownia dziennikarstwa prasowego 2 25 25 25 2 25 2

Pracownia dziennikarstwa radiowego 2 25 25 25 2 25 2

Pracownia dziennikarstwa telewizyjnego 2 25 25 25 2 25 2
Pracownia dziennikarstwa internetowego 2 25 25 25 2 25 2
Praktyki 2 25 25 25 2 25 2
Zarzadzenie klubem sportowym 40 500 100 | 400 25 100 8 25 100 8 25 100 8 25 100
Podstawy zarzadzania w sporcie 3 40 10 30 10 30 2

Podstawy marketingu w sporcie 3 40 15 25 15 25 2

Badania marketingowe 2 20 20 20 2

Social media i aplikacje w zarzadzaniu 2 25 25 25 2

Organizacja imprez sportowych 3 40 10 30 10 30 2

l§it;z[:]leesg‘i)ala}:]rzedsiqbiorstw sportowych i 3 20 15 25 15 25 2

Ekonomia w sporcie 2 20 20 20 2

Wybrane aspekty prawne funkcjonowania

org);,anizacji gportSIO\FI)vych ! 2 % % & 2

prOI;1 (\)vws;/stemle zarzadzania organizacja 3 40 10 30 10 30 P

Zarzadzanie przedsigwzigciami

sportowymi i odpowiedzialno$¢ spoteczna 3 40 15 25 15 25 2

biznesu

Innowacyjno$¢ w projektach sportowych 2 20 20 20 2

Bezpieczenstwo imprez masowych 2 25 25 25 2

Nowe trendy na rynku sportowym 1 20 20 20 2
Sponsoring sportowy 2 20 20 20 2
Zarzadzanie karierg w sporcie 2 25 25 25

Praktyki 2 60 60 60 8
Modele biznesowe w sporcie 20 250 25 200 25 100 8 25 100 8
Charakterystyka rynku sportowego 3 40 10 30 10 30 2

Rekrutacja i selekcja pracownikow 1 15 15 15

i(poor:g:tencje irozwoj zawodowy w 2 25 25 25 P

Marketing sportowy 2 20 20 20 2

Zarzadzanie projektem sportowym 2 25 25 25 2

Projektowanie modeli biznesowych 3 40 15 25 15 25 2
Finan: ni tecznosci

oo e 2 | s 5| 2
Zarzadzanie marka produktu sportowego 2 20 10 10 10 10 1
il I I s 5| 2
Start up w sporcie 1 15 15 15 1




