Zatacznik nr 1 do Uchwaty Rady Wydziatu WF nr 12 z dnia 22 czerwca 2016 r.

PLAN STUDIOW

Wydzial prowadzacy kierunek studiow:

Wychowania fizycznego

Kierunek studiow:

(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartosci programu ksztalcenia, a zwlaszcza
do zaktadanych efektow ksztatcenia)

Sport

Poziom ksztalcenia: I stopien
(studia pierwszego / drugiego stopnia)
Profil ksztalcenia: praktyczny

(ogolnoakademicki, praktyczny)

Forma studiéow:
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

Studia stacjonarne

Specjalnos¢: -
Liczba semestrow: 6
Liczba punktow ECTS: 180
Laczna liczba godzin dydaktycznych: 2429

| semestr?
: Liczba
K . . Liczba .
Od. Nazwa modutu/ przedmiotu Forma zajeé? - punktow IT_O rma 3
przedmiotu godzin zaliczenia
ECTS
SISMO1 quyk obcy ¢wiczenia 30 3 Zaliczenie z oceng
SISMO3 Historia kultury fizycznej wyklady 30 2 Egzamin
SISMO3 Historia kultury fizycznej ¢wiczenia 20 1 Zaliczenie z ocena
SISMO4 Anatomia wyk’(ady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMO4 Anatomia ¢wiczenia 30 3 Zaliczenie z oceng
SISMO9 Psychologia ogélna i rozwojowa wyk’(ady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMO9 Psychologia ogc’)lna i I‘OZWOj owa ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SIsMz4 Podstawy ekonomii wyk%ady 30 2 Zaliczenie z oceng
SIsMz4 Podstawy ekonomii ¢wiczenia 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMZ6 Podstawy prawa i prawo sportowe wyktady 45 3 Egzamin
SISMz6 Podstawy prawa i prawo sportowe ¢wiczenia 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMzZ7 Podstawy marketingu wyktady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMZ7 Podstawy marketingu ¢wiczenia 20 1 Zaliczenie z oceng
SISMT3 Propedeutyka dyscypliny sportu* ¢éwiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT5 Pierwsza povT:;opr(l;?sdmedyczna wyk’(ady 10 1 Zaliczenie z oceng
SISMT5 Pierwsza pomoc pr%edmedyczna ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
W sporcie
SISMT8 Dyscyplina kierunkowa ¢wiczenia 45 3 Zaliczenie z oceng
Razem: 425 30

*dowwyhoru 1 sposrdd 2: tenis stolowy, pitka reczna
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Il semestr?
Kod Liczba | Liczba punktow Forma
- Nazwa modutu/ przedmiotu | Forma zajeé? X o
przedmiotu P Je godzin ECTS zaliczenia®
SISMO1 Jezyk obcy ¢wiczenia 30 3 Zaliczenie z oceng
SISMO2 Technologia informacyjna wyktady 10 1 Zaliczenie z ocena
SISMO2 TeChnologia informacyj na ¢wiczenia 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMO4 Anatomia wyklady 15 1 Egzamin
SISMO4 Anatomia ¢wiczenia 30 3 Zaliczenie z oceng
SISMO6 Biochemia wyklady 15 1 Egzamin
SISMO6 Biochemia ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMO10 Psychologia spoteczna wyklady 15 2 Zaliczenie z ocena
SISMO10 Psychologia spoleczna ¢wiczenia 15 2 Zaliczenie z oceng
SISMZ5 Podstawy zarzadzania wyktady 30 3 Egzamin
SISMZ5 Podstawy zarzadzania ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT3 Propedeutyka dyscypliny sportu* éwiczenia 30 2 Zaliczenie z oceny
SISMT8 Dyscyp“na kierunkowa ¢wiczenia 45 3 Zaliczenie z oceng
SISMT9 Oboz sportowy ¢wiczenia 69 4 Zaliczenie z oceng
Razem: 379 30
* dowwyboru 2 sposrdd 3: plywanie, sport taneczny, koszykowka
111 semestr!
: Liczba
Kod Liczba Forma
. Nazwa modulu/ przedmiotu | Forma zajeé? : unktéw Pt
przedmiotu P I¢ godzin P zaliczenia®
ECTS
SISMO1 JQZyk ObCy ¢wiczenia 30 3 Zaliczenie z oceng
SISMO5 Antropologia wyklady 20 2 Egzamin
SISMO5 Antropologia ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMO7 Fizjologia wyk%ady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMO7 Fizjologia ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMO11 Socjologia sportu wyklady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMO11 Socjologia sportu ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
Przywédztwo i rozwoj P
SISMZz1 merpersonalny ) wyk%ady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMZ1 PI‘Z}_’W(’)dZtWO i rOZW6j ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
interpersonalny
SISMZz8 Informatyka w zarzadzaniu wyktady 5 1 Egzamin
SISMZ8 Informatyka w zarzadzaniu ¢wiczenia 25 1 Zaliczenie z oceng
SISMZ12 Badania marketingowe wyklady 15 1 Egzamin
SISMZ12 Badania marketingowe ¢wiczenia 25 2 Zaliczenie z oceng
SISMO12 Antropomotoryka wyklady 10 1 Zaliczenie z ocena
SISMO12 Antropomotoryka ¢wiczenia 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMT3 Propedeutyka dyscyp"ny SpOftU* ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT7 SpOI’t do WybOI'U** ¢éwiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT8 Dyscyplina kierunkowa ¢wiczenia 45 3 Zaliczenie z oceng
Razem: 415 30
*dowwhoru 1 sposrdd 2: gimnastyka, pitka siatkowa

** dowyboru 1 spodrod 2: samoobrona, gry z pitka
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IV semestr?
Kod Liczba | Liczba punktéw Forma
. Nazwa modutu/ przedmiotu | Forma zajeé? - ; ;
przedmiotu P 1¢ godzin ECTS zaliczenia’
SISMO1 Jezyk obcy ¢wiczenia 30 3 Egzamin
SISMO7 Fizjologia wyklady 15 1 Egzamin
SISMO7 Fizjologia ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMOs8 Biomechanika wyklady 20 1 Egzamin
SISMO8 Biomechanika ¢wiczenia 30 3 Zaliczenie z oceng
SISMZ13 Ekonomia w sporcie wyklady 15 1 Egzamin
SISMZ13 Ekonomia w sporcie ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMz9 Organizacja sportu wyklady 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMZ9 Organizacja sportu ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT1 Teoria sportu wyktady 20 2 Egzamin
SISMT1 Teoria sportu ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT3 Propedeutyka dyscypliny sportu* ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT4 Podstawy zywienia sportowca wyklady 15 1 Egzamin
SISMT4 Podstawy Zywienia sportowca ¢wiczenia 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMT7 Spon do WybOrU *% ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMTS Dyscyp"na kierunkowa ¢wiczenia 45 3 Zaliczenie z oceng
Razem: 415 30
* dowyboru 2 sposndd 3: lekka atletyka, kulturystyka, tenis
** dowwyhoru 2 sposrad 3 lub 1 sposrad 3: inne formy p.noznej (30 godz.), baseball (15 godz.), wioslarstwo (15 godz.)
V semestr?
. Liczba
Kod . . ., | Liczba , Forma
. Nazwa modulu/ przedmiotu | Forma zajeé - punktow li i3
przedmiotu godzin ECTS zaliczenia
SISMO13 Fizjologia wysitku w sporcie wyktady 15 2 Egzamin
SISMO13 Fizjologia WySlH(U. w sporcie ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMZ3 Strategia przedsigbiorstw i biznes plan wyklady 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMZ3 Strategia pI‘ZCdSiniOI’StW i biznes plan ¢wiczenia 45 2 Zaliczenie z oceng
SISMZ10 Zarzadzanie instytucjami sportowymi wyklady 20 1 Egzamin
SISMZ10 Zarzqdzanie instytucjami sportowymi ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
Zarzadzanie przedsigwzigciami
SISMZ11 sportowymi i odpowiedzialno$é wyklady 30 2 Zaliczenie z oceny
spoleczna biznesu
Zarzadzanie przedsigwzigciami ) )
SISMZz11 SpOITOWyHli i odpowiedzialnos'c' ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
spoleczna biznesu
SISMT2 Teoria treningu sportowego wyktady 20 2 Egzamin
SISMT2 Teoria treningu sportowego ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT3 Propedeutyka dyscypllny sportu* ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT7 Sport do wyboru ** ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z ocena
SISMT8 Dyscyplina kierunkowa wyk’(ady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMT8 Dyscyplina kierunkowa ¢wiczenia 45 2 Zaliczenie z oceng
SISMO Seminarium dyplomowe ¢wiczenia 20 4 Zaliczenie z ocena
Razem: 420 30

* dowwyhoru 2 sposrdd 3: lekka atletyka, sporty walki , sport taneczny
** do wyboru 2 sposrod 4: baseball, akrobatyka, biegi na orientacje, wioSlarstwo
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VI semestr!
przelii(;giotu Nazwa modutu/ przedmiotu | Forma zaje¢? Ig_cl)cézzti)g LiCZbé é).:.nslktéw Zalfii):;&?a?’
SISMZ2 Zrbédla ﬁnans;)g:)??;\a;v g;zedsic;biorstwa wyklady 15 1 Zaliczenie 7 oceng
SISMZ2 Zrédta finansowania przedsigbiorstwa ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie 7 oceng
sportowego

SISMT3 Propedeutyka dyscypliny sportu* ¢wiczenia 30 2 Zaliczenie z oceng
SISMT6 Odnowa psychobiologiczna w sporcie wyktady 15 1 Zaliczenie 2 oceng
SISMT6 Odnowa psychobiologiczna w sporcie éwiczenia 15 1 Zaliczenie z oceny
SISMT8 Dyscyplina kierunkowa wyktady 15 1 Zaliczenie z oceng
SISMT8 Dyscyplina kierunkowa éwiczenia 45 3 Zaliczenie z oceny
SISMT10 Praktyki w instytucji sportowej ¢wiczenia 50 4 Zaliczenie z ocena
SISMT11 Praktyki trenerskie ¢wiczenia 50 4 Zaliczenie z ocena

SISMO Seminarium dyplomowe éwiczenia 30 4 Zaliczenie z oceng
SISMOW Wolontariat éwiczenia 80 7 Zaliczenie z oceng

Razem: 375 30

* dowyboru 2 sposad 3 lub 1 sposrod 3: tenis stolowy (30 godz.), zeglarstwo (15 godz.), pitka nozna (15 godz)

Plan studiow obowigzuje od semestru pierwszego roku akademickiego 2016/2018. Plan
studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego w dniu

22 czerwca 2016 r.

(podpis Dziekana)



