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Kierunek studiéw: WF

PLAN STUDIOW

WYDZIAL
Wychowania Fizycznego Poziom ksztatcenia: pierwszy
_ AWFiS Profil ksztatcenia: praktyczny ZATWIERDZAM
im. J. SNIADECKIEGO Forma studiéw: niestacjonarne
w GDANISKU : ]
. Godziny ROZKLAD ZAJEC w SEMESTRZE
¢ Liczba w tym sem. | sem. Il sem. llI sem. IV sem. V sem. VI
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el Frpezaes egza- | zal- EFE;(':'-S Razem W ¢ F;/ EC| & [EC EC EC| « |EC EC EC| & [EC Llcétz;a QOdszc ¢ [EC EC EC[ ¢ |EC EC EC|  |EC EC
mindw | czef Wiws © s ® lws| VW its| © s S | vs [Wias| C ws| S lws| WV 15| © |vs| S |vs [ Wilws| C lws | S lws| WV 1s| © 15| S| Ts

Ogolny
Jezyki 2 4 20 20 10| 2 10| 2
Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 1 15 5 10 5 10| 1
Oboz 1 2 60 60 60 2
Seminarium dyplomowe 1 1 4 20 20 20| 4
Technologia informacyjna 1 2 10 10 10| 2
Praktyka wolontariat 1 2 25 25 25| 2
Nauki przyrodnicze
Biologia 1 2 10 10 10| 2
Anatomia 1 3 6 38 20 18 10| 2 |10 2 10| 1 8 | 1
Fizjologia cztowieka 1 3 7 38 20 18 101 ,8]2 102 10| 2
Biochemia 1 1 5 20 10 10 10| 3 |10 2
Biomechanika 1 1 4 18 10 8 10/ 2 8|2
Antropologia 2 2 13 8 5 8 | 1 51
Nauki spot it istyczne
Historia Kultury Fizycznej 1 2 15 15 15| 2
Spoteczne podstawy aktywnosci fizycznej i sportu 1 2 10 10 10| 2
Komunikacja interpersonalna 2 2 15 10 5 1015 |1
Przedsiebiorczo$¢ w zawodzie nauczyciela i trenera 1 2 10 10 10| 2
Wprowadzenie do psychologii 1 1 2 10 10 10| 2
Filozoficzne systemy w edukacji i wychowaniu 1 2 10 10 10| 2
Psychologia zdrowia i jakosci zycia 1 2 10 10 10| 2
e —
Gry zespotowe 5 9 45 5 40 10| 3 10| 2 10 1 5/1/10] 2
Gimnastyka 2 4 20 20 10| 2 10| 2
Lekka Atletyka 4 5 35 25 10| 2 10 1 51 10| 1
Ptywanie 2 3 20 20 10 | 1 10| 2
Praktyka animacja 1 4 50 50 50| 4
Kierunkowe (tozsamos¢)
Teoria WF 1 3 5 50 40 10 25, 2|51 1511151
Antropomotoryka 1 1 4 18 8 10 8 2 10| 2
Teoria Sportu i Treningu 1 1 3 20 8 12 8 212 1
Prawo w szkole 1 2 10 10 10| 2
Organizacja imprez szkolnych 2 3 15 10 5 102 | 5|1
Wyktad monograficzny 1 3 15 15 15| 3
Specjalizacja kierunkowa - ielsk
Zabawylgry. ruchowe w przedszkolu i szkole 2 4 48 48 24 2 24 2
podstawowej
Uczenie g|er. sportowych w przeds;kglg i szkole 1 2 24 24 24 2
podstawowej - wprowadzenie do mini gier
Uczenie sportéw indywidualnych w przedszkolu i 1 1 12 12 12| 1
szkole podstawowej - lekkoatletyka
Uczenie sportéw m(_:lyWn_duaInychwprzedszkolu| 1 1 12 12 12| 1
szkole podstawowej - gimnastyka
Psychologia rozwoju i wychowania dziecka 1 2 45 45 0 45| 2
Wprowadz.enl.e do pedagogiki dla nauczycieli 1 2 45 45 0 45| 2
wychowania fizycznego
Aktywnos$c fllzyczna, zdr9W|§|sportwpodstaW|e 1 1 12 12 0 12| 1
programowej wychowania fizycznego
Uczenie sportow mc}ywdgalnychwprzedszkolu| 1 1 12 12 12| 1
szkole podstawowe;j - taniec
Praca psychologiczna z dzieckiem w okresie
$redniego i pdznego dziecinstwa oraz wczesnej 1 2 30 30 30| 2
adolescenciji




.Pra'v:a pedagloglf:’zna z dzieckiem w t?kre5|e sredq!ego 1 2 30 30 30 2
i péZznego dziecinstwa oraz wczesnej adolescenciji
Tygodniowa .praktyka wychowawcza w szkole 1 2 20 20 20 2
podstawowej
Podstawy dydaktyki 1 2 30 30 0 30| 2
Dydaktyka wychowgnla fizycznego w przedszkolu i 1 3 6 % 30 60 1501 30 2 1501 30 2
szkole podstawowe;j
Edukacja zdrowotnawprzedszkolu i szkole 1 1 12 12 12| 1
podstawowej
Uczenie sportow mc}ywdualnychvarzedszkolu| 1 1 12 12 12| 1
szkole podstawowej - sporty walki
Emisja gtosu dla nauczyciela wychowania fizycznego 1 1 12 12 12 1
Tygodniowa praktyka dydaktyczna w przedszkolu i
szkole podstawowej - oddziat przedszkolny i | etap 1 2 30 30 30| 2
edukacii
Wychowanie fizyczne wigczajgce 2 2 24 12 12 12101 /121
Semestralna. praktyka dydaktyczna w szkole 1 5 % % 0 5
podstawowe;j - Il etap edukaciji
Specjalizacja do wyboru 1 7 40 300 80 220 25, 2 50| 8 15| 2/60 | 8 25, 2 |50 8 15| 2 60| 8
egza- | zali- | pkt. Razem w ¢ sem. | sem. Il sem. Il sem. IV sem. V sem. VI
minéw | czen ECTS wlec| ¢ [Ec| s [Ec|w|EC| ¢ [EC| s [EC W [EC| ¢ [EC| s [EC| W[EC| ¢ [EC| s [EC| W |EC| ¢ [EC| S [EC| W |EC| € |EC| S |EC
14 76 | 180 | 1565 508 1047 123/ 19 60|11 0 | 0 |88 14[136/ 16| 0 | O 125/ 8 [162/22| 0 | O |35 5 233/ 24 10| 1 95|10 /169 20| O | O |42 | 4 |287[26 0 | O
egzaminéw 4 3 2 1 1 3
Liczba: zaliczen 13 15 11 14 14 8
pkt. ECTS 30 30 30 30 30 30

W - wyktad
C - éwiczenia
S - seminarium

Obowiazuje od roku akademickiego 2017/2018




