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Ogólny

Języki 2 4 20 20 10 2 10 2
Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 1 15 5 10 5 10 1
Obóz 1 2 60 60 60 2
Seminarium dyplomowe 1 1 4 20 20 20 4
Technologia informacyjna 1 2 10 10 10 2
Praktyka wolontariat 1 2 25 25 25 2
Nauki przyrodnicze

Biologia 1 2 10 10 10 2
Anatomia 1 3 6 38 20 18 10 2 10 2 10 1 8 1
Fizjologia człowieka 1 3 7 38 20 18 10 1 8 2 10 2 10 2
Biochemia 1 1 5 20 10 10 10 3 10 2
Biomechanika 1 1 4 18 10 8 10 2 8 2
Antropologia 2 2 13 8 5 8 1 5 1
Nauki społeczne i humanistyczne

Historia Kultury Fizycznej 1 2 15 15 15 2
Społeczne podstawy aktywności fizycznej i sportu 1 2 10 10 10 2
Komunikacja interpersonalna 2 2 15 10 5 10 1 5 1
Przedsiębiorczość w zawodzie nauczyciela i trenera 1 2 10 10 10 2
Wprowadzenie do psychologii 1 1 2 10 10 10 2
Filozoficzne systemy w edukacji i wychowaniu 1 2 10 10 10 2
Psychologia zdrowia i jakości życia 1 2 10 10 10 2
Umiejętności

Gry zespołowe 5 9 45 5 40 10 3 10 2 10 1 5 1 10 2
Gimnastyka 2 4 20 20 10 2 10 2
Lekka Atletyka 4 5 35 25 10 2 10 1 5 1 10 1
Pływanie 2 3 20 20 10 1 10 2
Praktyka animacja 1 4 50 50 50 4
Kierunkowe (tożsamość)

Teoria WF 1 3 5 50 40 10 25 2 5 1 15 1 5 1
Antropomotoryka 1 1 4 18 8 10 8 2 10 2
Teoria Sportu i Treningu 1 1 3 20 8 12 8 2 12 1
Prawo w szkole 1 2 10 10 10 2
Organizacja imprez szkolnych 2 3 15 10 5 10 2 5 1
Wykład monograficzny 1 3 15 15 15 3
Specjalizacja kierunkowa - nauczycielska

Zabawy i gry ruchowe w przedszkolu i szkole 
podstawowej

2 4 48 48 24 2 24 2

Uczenie gier sportowych w przedszkolu i szkole 
podstawowej - wprowadzenie do mini gier

1 2 24 24 24 2

Uczenie sportów indywidualnych w przedszkolu i 
szkole podstawowej - lekkoatletyka

1 1 12 12 12 1

Uczenie sportów indywidualnych w przedszkolu i 
szkole podstawowej - gimnastyka

1 1 12 12 12 1

Psychologia rozwoju i wychowania dziecka 1 2 45 45 0 45 2
Wprowadzenie do pedagogiki dla nauczycieli 
wychowania fizycznego

1 2 45 45 0 45 2

Aktywność fizyczna, zdrowie i sport w podstawie 
programowej wychowania fizycznego

1 1 12 12 0 12 1

Uczenie sportów indywidualnych w przedszkolu i 
szkole podstawowej - taniec

1 1 12 12 12 1

Praca psychologiczna z dzieckiem w okresie 
średniego i późnego dzieciństwa oraz wczesnej 
adolescencji

1 2 30 30 30 2
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Praca pedagogiczna z dzieckiem w okresie średniego 
i późnego dzieciństwa oraz wczesnej adolescencji

1 2 30 30 30 2

Tygodniowa praktyka wychowawcza w szkole 
podstawowej

1 2 30 30 30 2

Podstawy dydaktyki 1 2 30 30 0 30 2

Dydaktyka wychowania fizycznego w przedszkolu i 
szkole podstawowej

1 3 6 90 30 60 15 1 30 2 15 1 30 2

Edukacja zdrowotna w przedszkolu i szkole 
podstawowej

1 1 12 12 12 1

Uczenie sportów indywidualnych w przedszkolu i 
szkole podstawowej - sporty walki

1 1 12 12 12 1

Emisja głosu dla nauczyciela wychowania fizycznego 1 1 12 12 12 1
Tygodniowa praktyka dydaktyczna w przedszkolu i 
szkole podstawowej - oddział przedszkolny i I etap 
edukacji

1 2 30 30 30 2

Wychowanie fizyczne włączające 2 2 24 12 12 12 1 12 1

Semestralna praktyka dydaktyczna w szkole 
podstawowej - II etap edukacji

1 5 90 90 90 5

Specjalizacja do wyboru 1 7 40 300 80 220 25 2 50 8 15 2 60 8 25 2 50 8 15 2 60 8

W EC Ć EC S EC W EC Ć EC S EC W EC Ć EC S EC W EC Ć EC S EC W EC Ć EC S EC W EC Ć EC S EC
123 19 60 11 0 0 88 14 136 16 0 0 125 8 162 22 0 0 35 5 233 24 10 1 95 10 169 20 0 0 42 4 287 26 0 0

W - wykład

Ć - ćwiczenia
S - seminarium

Obowiązuje od roku akademickiego 2017/2018

8
pkt. ECTS 30 30 30 30 30 30
zaliczeń

1 3

1047      
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